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Kinh giri : Hieu tnrong cac tnrong TH, THCS

Thirc hien Quyet dinh s6 1076/QD- TTg cua Thu tuong Chinh phu phe
duyet DS an "T6ng th~ phat tri~n giao due th~ ch~t va th~ thao tnrong hoc den
nam 2020, dinh huang dSn nam 2025";

Can cir KS hoach s6 1038/KH-GDDT-CTTT ngay 02 thang 4 nam 2019
cua Sa Giao due va Dao tao Thanh pho HE>Chi Minh vS tri~n khai Quyet dinh
1076/QD/TTg ngay 16 thang 6 nam 2016 cua Thu tuong Chinh phu phe duyet
DS an "T6ng th~ phat trien giao due th~ chat va th~ thao tnrong hoc dSn nam

2020, dinh huang dSn nam 2025";
Can cir Cong van 5595/SGDDT-CTTT ngay 02 thang 10 nam 2023 cua

Sa Giao d\lc va Dao t~o Thanh ph6 HE>Chi Minh vS huang d~n th\fc hi~n nhi~m

V\lcong tac th~ thao truang hQc nam 2023 - 2024.
Phong Giao d\lC va Dao t~o huang d~n th\fC hi~n nhi~m V\l cong tac th~

thao truang hQc nam hQc 2023 - 2024 nhu sau:

I. NHI:¢M Vl) CHUNG
- TiSp 1\]c d~y m~nh cac ho~t dQng th~ thao hQc sinh, nang cao s6 lUQ'ng

va hi~u qua ho~t dQng cua cac diu l~c bQ th~ thao truOng hQc d~ thu hut dong
dao hQCsinh tham gia; t6 chuc thanh cong D~i hQi th~ thao hQc sinh Thanh ph6

HE>Chi Minh - HQi khoe Phu D6ng va tham d\f HQi khoe Phu D6ng c~p qu~n,

thanh ph6 va toan qu6c d~t thanh tich t6t nh~t.
- Tang cUOng cong tac d~y boi phong ch6ng tai n~n du6i nuac; nang cao

ti l~ h9C sinh duQ'ch9C boi va biSt boi; h6 trQ'nha truang trong cong tac t6 chuc
cac ho~t dQng quan 1y, bao v~ va cham soc suc khoe h9C sinh; hoan thi~n co sa

dfr li~u vS suc khoe h9C duOng.
II. NOI DUNG vA GIAI PHA.P THUC HIEN. . .
1.Ho~t dQng th~ thao trong nha trU'()'Dg
1.1 Cong tac tri~n khai cae d~ an

- Cac dan vi tiSp t\lC tri~n khai thl,l'Chi~n hi~u qua KS ho~ch s6 948/KH-



GDBT ngay 10 thang 8 nam 2019 cua Phong Giao due va Dao t<;10quan Go V§.p

vS KS hoach "Tfmg thS phat triSn giao due thS chat va thS thao truong hoc den

nam 2020, dinh huang dSn nam 2025" tren dia ban quan Go, giai doan 2022-

2025. Xay dung kS hoach triSn khai, muc tieu va giai phap thuc hien dam bao

cac chi tieu dS ra tung nam huang den dat va vuot chi tieu giai doan 2022-2025.

- Cac don vi thuc hien nghiem tuc Thong nr s6 48/2020/TT -BGDBT ngay
31112/2020 cua BQ truong BQ Giao due va Dao t<;10quy dinh vS hoat dong th~

thao trong nha tnrong,
1.2 Cong tac phBi hop vOi Trung Him Van hoa va Th~ thao, Nha thi~u nhi va
cac don vi lien quan khac

- Cac dan vi tang cuong cong tac phoi hop voi cac Trung tam Van hoa va
ThS thao, Nha thiSu nhi va cac dan vi co lien quan t~n d\lng hi~u qua ca sa v~t
ch§.tdS t6 chuc cac hm;'ltdQng sinh hO<;1t,t~p luy~n va thi d§.u thS thao. Ph6i h<;>p
nhan sv chuyen mon clla cac nganh nh~m phat triSn phong trao thS thao trucmg hQc.

- Ph6i h<;>pt6 chuc cac hO<;1tdQng thong tin, truySn thong vS IQ'iich cua t~p

luy~n thS thao thuong xuyen. Tham gia ca.chO<;1td9ng t~p hu§.ntrang bi kiSn thuc

chuyen mon vS cac hO<;1tdQngthS thao trong truemghQc.

1.3 Cong tac tA chfrc cac ho~t di}ng th~ thao ngo~i khoa
- T6 chuc cac hO<;1tdQng th~ thao ngo<;1ikhoa phil h<;>pvai nQi dung mon

hQcGDTC, da d<;1nghoa cac hinh thuc v~n dQng,khuySn khich hQc sinh tich cvc,
chu dQng tham gia ren luy~n suc khoe, phat triSn thS chat; duy tri vi~c t~p luy~n

thS d\lc bU6i sang, thS d\lc gifra gia cho hQc sinh.
- Xay dVng va triSn khai kS hO<;1cht6 chuc hO<;1td9ng thS thao thea huang

d~n s6 4687/SGDBT-KHTC ngay 25/8/2023 cua Sa Giao d\lc va Bao t<;10;Cong
van s6 4827/UBND-TCKH-GDBT ngay 25 thang 9 nam 2023 clla Uy ban nhan
dan qu~n Go vap vS huang d~n thu, su d\lng hQc phi va cac khoan thu dich V\l

ph\lc V\l,h6 trQ'hO<;1td9ng giao d\lc nam hQc 2023-2024.
1.4 T~p trung xay d\fng va tA chfrc cac cau I~c hi} th~ thao trmYng hC}c

- Thanh l~p va t6 chuc da d<;1ngcac cau l<;1cb9 thS thao hQc duang (khuySn
khich t6 chuc cac mon co trong nQi dung thi dau thS thao hQc sinh c§.pqu~n, c§.p

thanhph6).
- M6i don vi giao d\lc tuy thea diSu ki~n t<;1idon vi, thanh l~p va t6 chuc

tu 03 cau l<;1CbQ thS thao cho hQc sinh tham gia t~p luy~n (v~n d\lng thea QuySt
dinh s6 898/QB-BGDBT ngay 28/3/2023 vS ban hanh "Tai li~u huang d~n mo
hinh cau l<;1cbQthS thao trong truemg trung hQcca sa" clla B9 Giao d\lc va Bao t<;1o).
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- Cac co sa giao due b6 tri linh hoat thai gian sinh boat cua cau lac b<),

phu hop voi thai gian hoc cua hoc sinh nham thu hut dong dao hoc sinh tham

gia, giup hoc sinh hinh thanh thoi quen t~p luyen th~ thao, ren luyen than th~ va

tich eire tham gia cac hoat dong th~ ch~t.
1.5 Cong tac t6 chirc va tham gia thi d~u cac ghii th~ thao hoc sinh

- Xay dung kS hoach va t6 chirc Dai hoi th~ thao hoc sinh quan Go V~p -
Hoi khoe Phu U6ng c~p tnrong, c~p quan cho hoc sinh va thanh lap d<)ituyen

tham gia thi d~u Dai hoi th~ thao hoc sinh Thanh pho - Hoi khoe Phu U6ng nam

hQc2023-2024.
- T6 chirc, phoi hop t6 chirc da dang cac heat dong thi d~u cac cau lac b<)

th~ thao lien truOng d~ hQc sinh co co h<)igiao luu, giai tri sau gia hQc.

1.6 Ph6 c~p boi phong chang duai nmyc
- TiSn hanh xay d\fllg kS ho?ch thvc hi~n cong tac phong ch6ng du6i nuac

va d?y boi cho hQc sinh thea tung nam hQc cua dan vi m<)tcach C\!th~, chi tiSt.
Trong do co cac phuong an dam bao an toan cho hQc sinh khi tham gia hQc b<)

mon bai l<)i.
_Thong bao vS m\lc dich y nghIa cua vi~c ph6 c~p bai cho hQc sinh va ph\l

huynh, d~ph\! huynh dang ky cho hQcsinh tham gia.
_ Ph§.n cong giao vien tham gia vi~c t6 chtl'c chuang trinh ph6 c~p boi cua

truOng, phan cong giao vien dua hQc sinh dSn hE>bai; ban giao hQc sinh cho hu~n

luy~nvien cua hE>bai va quan ly trong luc cac em hQcbai.
_ Cac dan vi t6 chuc t~p hu~n kiSn thuc kI nang boi, cUu du6i cho giao

vien ph\l trach. T6 chuc d?y boi va truySn thong, sinh ho?t chuyen dS vS kiSn
thuc, kI nang phong ch6ng tai n?n du6i nuac cho hQc sinh trong truOnghQc.

_ C~p nh~t kip thai cac s6 li~u vS ph6 c~p boi, hQc sinh dUQ'chQc boi, hQc
sinh biSt boi t?i don vi h&ng nam (co so sanh vai nam hQc truac) bao cao vS

Phong Giao d\lCva Uao t?o.
_ThuOng xuyen tuyen truySn kiSn thuc vS phong ch6ng tai n?n du6i nuac

dSn giao vien, ph\l huynh, hQc sinh trong nam hQCva truac khi nghi he.
1.7 Tang cU'(rng cong tac truy~n thong, tuyen truy~n v~ cac ho~t dQng th~

thao trU'(rng hQc
_ U~y m?nh cong tac tuyen truySn, nang cao nh~n thuc cua nganh, gia

dinh, nha truOng va xi}h<)ivS vai tro va lqi ich cua ho?t d<)ngth~ thao d6i vai Sl,l'

phat tri~n toan di~n va lQ'iich suc khoe, 16is6ng cho hQcsinh.
_ Xay dVng kS ho?ch C\l th~ va huy d<)ng sv tham gia co hi~u qua cac
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phuong tien thong tin, truyen thong vS giao due thS ch~t va thS thao truong hoc,
Su dung hieu qua cac mang truyen thong dS tuyen truyen va thong tin vS cac
hoat dong thS thao rna don vi t6 chirc va tham du.

- BiSu duong, khen thirong kip thai cac ca nhan trien khai c6 hieu qua,
dong g6p tich eire cho phat trien thS thao twang hoc va hoc sinh dat thanh tich
cao trong cac giai thi d~u thS thao hoc sinh cac cap,
1.8 Ung dung cong ngh~ thong tin va chuyen dBi s8

Tang cuong ung dung cong nghe thong tin va chuyen d6i s6 trong d6i moi
day hoc va triSn khai cong tac GDTC, HDTT; xay dung co sa dfr lieu vS sire
khoe hocsinh; xay dung va khai thac hieu qua kho hoc lieu s6 trong hoat d9ng
d~y h9c cua giao vien va ho~t d9ng v?n d9ng cua h9C sinh.
1.CO'sO-v~t chfit

- Cac don vi ra soat va su dVng c6 hi~u qua ca sa V?t ch~t, san bai, trang
thiSt bi danh cho giao dvc thS ch~t, ho~t d9ng thS thao t~i dan vi.

- DS xu~t va trang bi cac dl,mg cv, ca sa V?t ch~t dam bao phvc V\l cho
cong tac giao dvc thS ch~t va t6 chuc cac ho~t d9ng thS thao truang h9c du9'c
thvc hi~n hi~u qua va an toano

- Xay dVng kS ho~ch ph6i hgp vai ca quan quan Iy vS thS dvc, thS thao t~i
dia phuong trong vi~c h6 tr9' su dVng cac cong trinh thS thao tren dia ban cho
h9c sinh du9'c t?P Iuy~n, thi d~u.
III. TO CHUC THVC Hl¢N
1. Xay d1}'ngk~ ho~ch

- Can cu Huang d~n nay, cac dan vi xay dvng kS ho~ch triSn khai ho~t
d9ng thS thao truang h9C nam h9C 2023-2024. Chu d9ng, tich cvc xac dinh
nhfrng n9i dung, dS ra cac giai phap phli hgp vai diSu ki~n thvc tiSn cua don vi
trong nam h9C 2023-2024.

- T6 chuc quan tri~t, triSn khai nhi~m vv dSn d9i ngu giao vien, h9c sinh
va cac don vi lien quan dS th\l'c hi~n. Chu d9ng, tich cvc xac dinh nhfrng n9i
dung, dS ra cac giai phap phli hgp vai diSu ki~n thvc tiSn cua dan vi dS th\l'c
hi~n t6t ho~t d9ng thS thao truang h9c. Khai thac, phat huy uu diSm cua cac
phuong ti~n truySn thong, cac kenh truySn thong nhAm Ian toa nhfrng anh huang
tich cvc tu cac ca nhan, don vi tieu biSu, cac ho~t d9ng diSn hinh trong ca sa
giao dvc dSn vai dong dao h9C sinh, cha my h9C sinh va toan nganh.
2. Ch~ dQ thong tin bao, cao
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_ Thuong xuyen cap nhat, khai thac thong tin lien quan dSn cac van ban

chi dao.
- Giri bao cao kSt qua thuc hien kS hoach sau m6i cubi h9C kY (tnroc ngay

10101/2024 va tnroc ngay 10105/2024) v~ Phong Giao due va Dao tao qua email:

nplan. pgdgovap@hcm.edu.vn
Phong Giao due va Dao tao d~ nghi thu tnrong dan vi nghiem tuc tri~n

khai thuc hien..'.

Noi nh~n:
- Nhir tren;
- P.CTTT So' GDDT
- Liru VT, PT.
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