UY BAN NHAN DAN QUAN GO VAP
PHONG GIAO DUC VA PAO TAO Dic ap — Tw do— Hanh phiic

S6 : M39KH-GDDT Go Vap, ngay 09 thang 10 ndam 2023

Vv huong dan thue hién nhiém vu cong tac
thé thao truong hoc nam hoc 2023 - 2024

Kinh gui: Hiéu truong céac truong TH, THCS

Thuc hién Quyét dinh s6 1076/QD-TTg ctia Thu tuéng Chinh phu phé
duyét Dé an “Tong thé phat trién gido duc thé chat va thé thao truong hoc dén
nam 2020, dinh huéng dén nam 2025”;

Can ¢ K& hoach s6 1038/KH-GDDT-CTTT ngay 02 thang 4 nam 2019
ctia S¢ Gido duc va Pao tao Thanh phé H5 Chi Minh vé trién khai Quyét dinh

1076/QD/TTg ngay 16 thang 6 nam 2016 ctua Thu tuéng Chinh phu phé duyét

Pé 4n “Téng thé phét trién gido duc thé chat va thé thao truong hoc dén nam

2020, dinh huéng dén nam 2025”;

Can ctir Coéng van 5595/SGDDT-CTTT ngay 02 thang 10 ndm 2023 cua
S& Gido duc va Pao tao Thanh phd Ho Chi Minh vé hudéng dan thuc hién nhiém
vu cong tac thé thao truong hoc nam 2023 - 2024.

Phong Giao duc va Dao tao huong dan thuc hién nhiém vu cong tac thé
thao truong hoc nam hoc 2023 - 2024 nhu sau:

I. NHIEM VU CHUNG

- Tiép tuc day manh céac hoat dong thé thao hoc sinh, ning cao sb lugng
va hiéu qua hoat dong cua céc cau lac bd thé thao truong hoc dé thu hat dong
dao hoc sinh tham gia; to chtrc thanh cong Dai hoi thé thao hoc sinh Thanh phé
Hb Chi Minh - Hoi khée Phu DPéng va tham du Hoi khoe Phu Dong cap quén,
thanh phé va toan quoc dat thanh tich t6t nhat.

- Tang cuong cong tac day boi phong chéng tai nan dudi nude; nang cao
ti 16 hoc sinh duge hoc boi va biét boi; hd trg nha truong trong cdng tac t6 chirc
cac hoat dong quan ly, bao vé va cham séc strc khoe hoc sinh; hoan thién co so
di liéu vé strc khoe hoc duong.

I1. NOI DUNG VA GIAI PHAP THU'C HIEN
1. Hoat dong thé thao trong nha truong
1.1 Cong tac trién khai cac dé an
~ Céc don vi tiép tuc trién khai thuc hién hiéu qua Ké hoach sé 948/KH-



GDDT ngay 10 thang 8 nam 2019 cua Phong Gido duc va Dao tao quan Go Vap
vé Ké hoach “Tdng thé phat trién gido duc thé chat va thé thao truong hoc dén
nam 2020, dinh huéng dén nam 2025” trén dia ban quan Go, giai doan 2022-
2025. Xay dung ké hoach trién khai, muc tiéu va giai phap thuc hién dam bao
cac chi tiéu dé ra timg nam huéng dén dat va vuot chi tiéu giai doan 2022-2025.

- Céc don vi thuc hién nghiém tuc Théng tu sé 48/2020/TT-BGDDT ngay
31/12/2020 cua Bo truong B Gido duc va Dao tao quy dinh vé hoat dong thé
thao trong nha truong.

1.2 Céng tac phdi hop véi Trung tim Vin hoa va Thé thao, Nha thiéu nhi va
cac don vi lién quan khac

- Céc don vi tang cudng cong tac phdi hop voi cac Trung tim Van hoa va
Thé thao, Nha thiéu nhi va cac don vi c6 lién quan tan dung hiéu qua co so vat
chét dé to chirc cac hoat dong sinh hoat, tap luyén va thi dau thé thao. Phoi hop
nhan sy chuyén mon cua cac nganh nham phét trién phong trao thé thao truong hoc.

- Phéi hop to chirc cac hoat dong thong tin, truyén thong vé loi ich cua tap
luyén thé thao thuong xuyén. Tham gia cac hoat dong tép huén trang bi kién thirc
chuyén mén vé cac hoat dong thé thao trong truong hoc.

1.3 Cong tac to chirc cac hoat dong thé thao ngoai khoa

- Té chuc céac hoat dong thé thao ngoai khéa phu hop voi néi dung mén
hoc GDTC, da dang hoa cac hinh thirc van dong, khuyén khich hoc sinh tich cuc,
chu dong tham gia rén luyén suc khoe, phat trién thé chat; duy tri viéc tap luyén
thé duc budi sang, thé duc gitta gio' cho hoc sinh.

- Xay dung va trién khai ké hoach td chire hoat dong thé thao theo hudng
dan sb 4687/SGDDT-KHTC ngay 25/8/2023 cua S¢ Gigo duc va Pao tao; Cong
véan sb 4827/UBND-TCKH-GDDT ngay 25 thang 9 nam 2023 cua Uy ban nhéan
dan quan Go Vap vé hudng dan thu, s dung hoc phi va cac khoan thu dich vy
phuc vu, hd trg hoat dong gido duc nam hoc 2023-2024.

1.4 Tap trung xay dung va td chire cac ciu lac b thé thao trwomg hoe

- Thanh lap va t6 chirc da dang cac cau lac bd thé thao hoc duong (khuyén
khich t6 chirc cac mén cé trong ndi dung thi d4u thé thao hoc sinh cap quan, cap
thanh phd).

- Mdi don vi gido duc thy theo diéu kién tai don vi, thanh lap va t6 chue
tur 03 cau lac bd thé thao cho hoc sinh tham gia tép luyén (van dung theo Quy ét
dinh s 898/QD-BGDDT ngay 28/3/2023 vé ban hanh “Tai liéu huong dan mé

hinh cau lac bd thé thao trong trudng trung hoc co s6” cua By Gido duc va Dao tao).



- Céac co sd giao duc bd tri linh hoat thoi gian sinh hoat cua cau lac bo,
phu hop véi thoi gian hoc cua hoc sinh nhim thu hut dong dao hoc sinh tham
gia, gitip hoc sinh hinh thanh théi quen tap luyén thé thao, rén luyén than thé va
tich cuc tham gia céac hoat dong thé chét.

1.5 Cong tac t6 chirc va tham gia thi dau cac giai thé thao hoc sinh

- Xay dung ké hoach va t6 chue Dai hoi thé thao hoc sinh quan Go Vép -
Hoi khoe Phu Pdng cap truong, cap quan cho hoc sinh va thanh lap doi tuyén
tham gia thi d4u Dai hoi thé thao hoc sinh Thanh phé - Hoi khoe Phu Pong nam
hoc2023-2024.

- T6 chue, phéi hop td chirc da dang cac hoat dong thi dau céc cau lac bo
thé thao lién truong dé hoc sinh c6 co hdi giao luu, giai tri sau gio hoc.

1.6 Pho cép boi phong chdng dudi nuwée

- Tién hanh xay dung ké hoach thuc hién cong tac phong chéng dudi nuéc
va day boi cho hoc sinh theo tirng nam hoc cua don vi mdt cach cu thé, chi tiét.
Trong d6 c6 cac phuong 4n dam bao an toan cho hoc sinh khi tham gia hoc bo
mon boi 10i.

- Thong bao vé muc dich y nghia cia viéc pho cap boi cho hoc sinh va phu
huynh, dé phu huynh déng ky cho hoc sinh tham gia.

- Phan cong gido vién tham gia viec t6 chire chuong trinh pho cap boi cua
truong, phan cdng gido vién dua hoc sinh dén hd boi; ban giao hoc sinh cho huan
luyén vién cua hd boi va quan ly trong ltic cac em hoc boi.

- Céc don vi td chiic tap huan kién thie ki ndng boi, ctru dudi cho gido
vién phu trach. T chiic day boi va truyén thong, sinh hoat chuyén dé vé kién
thirc, ki nang phong chdng tai nan dudi nude cho hoc sinh trong trudnghoc.

- Cap nhat kip thoi cac s6 liéu vé phé cap boi, hoc sinh dugc hoc boi, hoc
sinh biét boi tai don vi hing nam (c6 so sanh vdi nam hoc trudce) béo cao vé
Phong Giao duc va Dao tao.

- Thuong xuyén tuyén truyén kién thirc vé phong chdng tai nan dudi nudce
dén giao vién, phu huynh, hoc sinh trong ndm hoc va trude khi nghi he.

1.7 Tang cwong cong tac truyén thong, tuyén truyén vé cac hoat dong thé
thao trwomng hoc

- Pay manh cong tac tuyén truyén, nang cao nhén thirc clia nganh, gia
dinh, nha truong va xa hoi vé vai tro va loi ich cua hoat dong thé thao ddi voi su
phat trién toan dién va loi ich strc khoe, 161 séng cho hoc sinh.

- Xay dung k& hoach cu thé va huy dong su tham gia c6 hiéu qua cac



phuong tién thong tin, truyén thong vé gido duc thé chat va thé thao trurong hoc.
Sur dung hi¢u qua cac mang truyén thong dé tuyén truyén va thong tin vé céc
hoat dong thé thao ma don vi t6 chirc va tham du.

- Biéu duong, khen thuong kip thoi céc c4 nhan trién khai cé hiéu qua,
dong gop tich cuc cho phat trién thé thao truong hoc va hoc sinh dat thanh tich
cao trong cac giai thi ddu thé thao hoc sinh céc cap.

1.8 Ung dung cong nghé¢ thong tin va chuyén ddi sb

Tang cuong (mg dung cong nghé théng tin va chuyén déi sb trong doi méi
day hoc va trién khai cong tac GDTC, HDTT; xay dyng co so dit liéu vé sie
khoe hoc sinh; xay dung va khai thic hiéu qua kho hoc liéu so trong hoat dong
day hoc ctia gido vién va hoat dong van dong cua hoc sinh.

1. Co sé vat chat

- Cac don vi ra soat va st dung cé hiéu qua co s& vat chat, san bai, trang
thiét bi danh cho gido duc thé chat, hoat dong thé thao tai don vj.

- Pé xuat va trang bi cac dung cy, co so vat chit dam bao phuc vu cho
cong tac gido duc thé chét va té chirc cac hoat dong thé thao truong hoc duge
thuc hién hiéu qua va an toan.

- Xay dung ké hoach phdi hop véi co quan quén ly vé thé duc, thé thao tai
dia phuong trong viéc ho trg st dung céc céng trinh thé thao trén dia ban cho
hoc sinh duoc tap luyén, thi dau.

I1L. TO CHUC THU'C HIEN
1. Xdy dung ké hoach

- Can clr Huong dan nay, cac don vi xdy dung ké hoach trién khai hoat
dong thé thao truong hoc nam hoc 2023-2024. Chu dong, tich cyc xac dinh
nhimg ndi dung, dé ra cac gidi phap phu hgp véi diéu kién thuc tién cua don vi
trong ndm hoc 2023-2024.

- T6 chuc quén triét, trién khai nhiém vu dén doi ngl gido vién, hoc sinh
va cac don vi lién quan dé thuc hién. Chu dong, tich cyc xac dinh nhimg néi
dung, dé ra cac gidi phap phu hgp véi diéu kién thuc tidn cua don vi dé thuc
hién t6t hoat dong thé thao truong hoc. Khai thac, phat huy vu diém cua cac
phuong tién truyén thong, céc kénh truyén théng nham lan téa nhitng anh huong
tich cye tir cdc cd nhan, don vi tiéu biéu, céc hoat dong dién hinh trong co s6
gigo duc dén voi dong dao hoc sinh, cha me hoc sinh va toan nganh.

2. Ché d¢ thong tin bao cdo



- Thuong xuyén cap nhat, khai thac théng tin lién quan dén cac vin ban
chi dao.

- G bao céo két qua thuc hién ké hoach sau mdi cudi hoc ky (trudc ngy
10/01/2024 va trude ngay 10/05/2024) vé Phong Gido duc va bBao tao qua email:
nplan.pgdgovap@hcm.edu.vn

Phong Giao duc va Dao tao dé nghi thu truéng don vi nghiém tic trién
khai thuc hién./.

Noi nhan:

- Nhu trén;
-P.CTTT s¢ GDDT
-Luu VT, PT.
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